
Vrijdag 6 oktober 2017
Locatie:   Auditorium Amsterdam Airport Schiphol
   Schipholgebouw
Opening: 13:00 uur

•   Accreditatie  
is aangevraagd voor 6 punten bij het College voor Accreditering  
Huisartsen der KNMG en bij de EADV.

•     Locatie  
 Auditorium Amsterdam Airport Schiphol, Schipholgebouw,  
Evert van de Beekstraat 202 - 1118 CP Schiphol.

•  Parkeren  
Parkeerterrein P22, Triportweg, Schiphol. Beperkt gratis parkeren.

•  Openbaar vervoer  
Amsterdam Airport Schiphol is goed bereikbaar met het openbaar vervoer.

•  Datum & Tijd  
Vrijdag 6 oktober 2017, van 13:00 tot 21:00 uur.

•  Kosten  
75 euro per persoon

•  Inschrijven  
Inschrijving vindt plaats door het invullen en inzenden van het  
bijgevoegde inschrijfformulier.

•  Sluitingsdatum  
4 september 2017. Na ontvangst van uw inschrijfformulier en deelnemers- 
bijdrage ontvangt u een definitieve bevestiging en een routebeschrijving.

Meer informatie 
Neem voor meer informatie over het symposium  
contact op met Stichting VALK. Telefoon: 071-5273733

Organisatie 
Stichting VALK, Sandifortdreef 1A, 2300 AC Leiden. www.valk.org
Mede mogelijk gemaakt door SANOFI.

SANL.TJO.17.05.0293

S Y M P O S I U M

Uw hoog risico 
patiënt aan boord!



Leiden, 15 mei 2017

Geachte collega,

Graag nodigen we u uit voor alweer ons vijfde symposium  
Fit to Fly, Aerospace medicine voor de huisarts.

Een lustrumeditie, waarin deskundigen op het gebied van  
geneeskunde en luchtvaart alsmede een patiënt u deelgenoot  
maken van hun inzichten in de fysieke en psychische  
problemen die de vliegtuigpassagier kan ondervinden.

Het colloquium vindt plaats op vrijdag 6 oktober 2017.

De internationale luchtvaart groeide in 2016 naar 3,7 miljard  
vervoerde passagiers, Schiphol bouwt dit voorjaar halsoverkop  
een extra vertrekhal bij om de enorme toestroom van reizigers  
te kunnen verwerken; met deze toename groeit ook het aantal  
mensen dat problemen ondervindt met vliegen. 

Problemen als cardiovasculaire aandoeningen, bewegingsziekte en  
diabetes. Maar ook angsten als claustrofobie, controledrang,  
hoogtevrees e.d. kunnen ingrijpende gevolgen hebben voor  
het dagelijks functioneren van mensen. 

U als huisarts kunt daarbij van groot belang zijn. Dit symposium  
helpt u uw hoog risicopatiënten aan boord helpen.

Wij hopen op uw komst.
Dr. Lucas van Gerwen Directeur Stichting VALK

S Y M P O S I U M  F IT  TO FLY  
Uw hoog risico patiënt aan boord!

Voorzitters Pieter Berkhout, voorzitter bestuur Stichting VALK & Jan Krijgh, huisarts te Doorn

13.30  Opening , welkom  Pieter Berkhout
13.35 Introductie Diagnostiek van vliegangst
 Spreker: Dr. Lucas van Gerwen: luchtvaartpsycholoog,  
 klinisch psycholoog, vlieger en directeur Stichting VALK

14.05  Patiëntervaring
 Spreker: patiënt Drs. Ing. Michael Sannes, Hoofd Datamanagement ABN AMRO

14.25  Dokter, mag ik vliegen? 
 Spreker: Ries Simons,  luchtvaartgeneeskundige - Voorzitter  
	 Scientific	Advisory	Board			European	Society	of	Aerospace	Medicine

15.20  Uw hoog cardiovasculaire risico patiënt aan boord
 Spreker: Prof. Dr. Leonard Hofstra Cardiologie Centra Nederland,  
 Professor of Cardiology VU University Medical Center, Author of “Slim”

16.15 PAUZE

16.45  Met suiker en alcohol op reis
 Spreker: Prof. Dr. Albert van de Wiel, internist Meander Medisch Centrum  
 Amersfoort, hoogleraar Clinical Medicine and isotopes for health TU Delft

17.40  Bewegingsziekte: een normale reactie op een niet normale prikkel
 Spreker: Prof. dr. Jelte Bos,TNO Perceptual and Cognitive Systems Vrije  
 Universiteit Amsterdam, faculteit Gedrags- en Bewegingswetenschappen,  
 leerstoel “Vestibulaire bewegings- en oriëntatiewaarneming”
18.35  Vliegreizen, tijdverschillen en medicatie
 Spreker:	Ries	Simons,	luchtvaartgeneeskundige	-	Voorzitter	Scientific	 
	 Advisory	Board	European	Society	of	Aerospace	Medicine
19.30  Behandelmogelijkheden voor luchtvaartgerelateerde psychische klachten
 Spreker: Dr. Lucas van Gerwen: luchtvaartpsycholoog, klinisch psycholoog,  
 vlieger en directeur Stichting VALK
20.00  Afsluiting & warm buffet


